
学習の状況
の観察 ◎ ○

使用教材
(出版社)

　ニューサポート　科学と人間生活（東京書籍）

　学習の目標

規準

　目的意識を持って
実験，観察などを
行っているか。自主
的に学習しようとし
ているか。

　自然の事象につい
て主体的に科学的な
見方・考え方を身に
付けたか。

　対話的な学びを通
して、自然の事物・
現象を科学的に探求
するための基礎的な
実験技術を身に付け
られる。観察，実験
の結果から導き出し
た考えを自らの言葉
で表現することがで
きる。

　物質と人間生活と
のかかわりという視
点で，科学の基礎概
念や原理法則を理解
することができる。

方法 ※　◎は観点の中でより重視するところです。

　評価の観点・方法・割合

観点 関心・意欲・態度 思考・判断 観察・実験の技能・表現 知識・理解

科学と人間生活科目名

　自然の事物・現象に関する観察，実験などを通して，科学的な現象と人間生活とのかかわ
り合いを中心に，自然の事物・現象について理解させるとともに，自然に対する総合的な見
方や考え方を養う。また，物理・化学・生物・地学分野を広く扱うことで，科学的な見方や
考え方を養う。

　教科担当者から

　科学と人間生活では，生物・化学・物理・地学分野全ての基本的な内容について学習しま
す。今まで理科が苦手であった人も，ここから科学のやり直しができる内容になっていま
す。ノートは黒板に書いたことを写すだけではなく，自分が重要だと思ったことをメモしま
しょう。また，提出物などは必ず期日までに提出するようにしてください。わからないこと
があれば遠慮なく聞いてください。

履修学年 第１学年

履修形態 必修

履修単位 ２単位

使用教科書
(出版社)

　科学と人間生活（東京書籍）

47点～30点程度 30点程度未満

15% 20% 20%

100点～85点程度 84点～70点程度 69点～48点程度

3 2 1

45%割合

　評価の基準　※ 満点を100点としたとき

5 4

実験の取り
組み

レポート

提出物

定期考査
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＜言語活動＞グループ討議，レポ－ﾄ

●後期中間考査

　　１　身のまわりの景観の成り立ち

＜観察実験＞光合成色素の分離

＜観察実験＞盲斑の検出
　　・ヒトの眼　・眼球の構造
＜観察実験＞眼球の解剖実験

1

　学習内容  

学期 月 時間

　１章　生物と光

単元名／学習内容 学習のねらい
評価の観点

　　・地震と津波

　　・台風と豪雨

●前期中間考査

＜観察実験＞金属の観察実験

　　・プラスチックの種類と原料

　　３　資源の再利用

　　・光と動植物　・光屈性

　　１　植物と生育と光 7

前期 4
第１編　生命の科学

・光合成に必要なエネルギーとしての光の働きについ
　て学習する。また，光合成の機構と，光合成と光の
　関係について理解する。　　・光合成と呼吸

　　・光走性　　　・体内時計
　　３　ヒトの視覚と光 7

6

　　２　光シグナルと生物5 6・光の刺激と生物の反応について学習し，光の刺激に
　よって植物の成長に変化が起きたり，動物の行動に
　も差が生まれることを理解する。

・ヒトの視覚と光との関わりについて学習する。ま
　た，眼の構造を理解し，盲斑の検出実験で実体験と
　してそれを理解するだけでなく，眼球の解剖実験を
　することで，実際に観察をする。

・網膜や毛様体，チン小帯の構造を理解し，遠近調節
　の仕組みを考える。
・光の刺激に対する瞳孔の反射や，明暗順応について
　学習する。
・光の刺激によって脳が活性化し視覚という感覚が発
　生していることを学習する。

　　・網膜の構造
＜観察実験＞瞳孔の光反射実験

　　・金属の分類，特性，構造

　１章　材料とその再利用
7 　　１　金属 6・金属について学習し，その特性や構造を理解する。

　また，金属の観察を通して，分類する方法を学ぶ。
・金属単体と合金の違いを学習する。その違いについ
　てグループで話し合いまとめ，発表する。

第２編　物質の科学

・プラスチックと熱の関係について学習する。
・プラスチックを作るための様々な材料について学習
　し，その化学式や構造を理解する。
・プラスチックの分離方法を学習する。

　 　　２　プラスチック 6

　　・さびと金属
8 ＜言語活動＞グループ討議，レポ－ﾄ

＜観察実験＞プラスチックの観察
　　・プラスチックの特徴

9 ●前期期末考査 1

・循環型社会の考え方を学び，実際の生活でリサイク
　ルがどこまで行われているかを考え，話し合い，発
　表する。
・３Ｒという考え方と，その意義を学習する。

後期 10 7

　　・循環型社会と３Ｒ
　　・物質循環と３Ｒ
第３編　光や熱の科学

　　・熱平衡と熱容量と比熱
＜観察実験＞エネルギー保存実験

・目に見えない熱について，ブラウン運動や拡散など
　の観察を通して，実体験として理解する。
・原子や分子の熱運動について学習する。
・熱の伝わり方のパターンと，その現象について理解
　する。また，比熱と熱容量について定量的に扱える
　ように学習する。

・仕事から熱への変換について学習し，熱現象とエネ
　ルギーの関係について理解する。また，電気や化学
　エネルギーから熱エネルギーへの変換についても学
　習する。
・太陽エネルギーとその特徴とその利用について理解
　し，有限なエネルギーの利用について考える。

＜観察実験＞ブラウン運動

12
6

　　・エネルギーの有効利用

　２章　熱の性質とその利用
11 　　１　熱とは何か 7

1

　　・山脈のできる仕組み

第４編　宇宙や地球の科学
　２章　身近な自然景観と自然災害

・身のまわりの自然景観について考え，どんな種類が
　あるのかを理解させる。また，その形成メカニズム
　について調べ学習をする。

1 8

　　２　熱と人間生活
　　・エネルギーの変換

　　・プレートテクトニクス

＜観察実験＞流氷がつくる地形

　　・東日本大震災
　　２　自然災害と人間

3

2

・自然災害とはどのような現象であるかを学び，我々
　の生活にどんな影響を及ぼすのかを理解する。また
　その対策を考える。さらに，最近起きた新しい災害
　を題材にし，人間の対策によってどのように被害を
　軽減していくかを考え，理解する。

　　・日本列島とマグマ

7

・日本の地表下にあるプレートについて学びその動き
　によって山脈や海溝が形成されることを理解する。
　また，断層運動の際に発生する地震についても学び
　日本列島が置かれている現状を知る。

●学年末考査

＜観察実験＞緊急地震速報について

70

　　・ブラウン運動　・拡散
　　・温度の種類　　・伝導等
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